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De la Terre a l'assiette

Au travers d’activités alternant ateliers de cuisine, de jardinage et des visites d’exploitations du réseau
Racines, les enfants s’initient a la transformation de produits et a la découverte des principes d’'une
agriculture respecteuse de I'environnement.

Jour 1 Jour 2 +
Matin - Matin : A partir du cycle 2,
Arrivée au centre, installation Visite d'une exploitation cette thématique peut étre
Aprés-midi T valorisée par des ateliers de
Visite guidée de Sommieres Aprés-midi : cartographie participative,

R N )
En alternance : Atelier cuisine / d'émission ou d'interview avec

la radio locale ou encore des
parcours de géocaching.

Découverte de l'apiculture

Jour 3 Jour 4
Matin : Matin :
Visite d'un élevage de chevres Visite d'une petite exploitation
et de production de fromage familiale céréaliére
Apres-midi : Apres-midi :
En alternance : Atelier cuisine / Balade "salades sauvages"

Atelier jardinage

Jour 5 \

A partir de 230 € par éléve Matin :
Pour une classe de 25 éleves et 2 Balade "découverte de la faune \Jous youlez
adultes, du diner du ler jour au etdelalfloreides bordsidu savoir plus ?
déjeuner du 5&éme jour. fleuve Vidourle 7-nOUS !

Aprés-midi : contacté
Départ, retour a I'école

Ce tarif ne comprend pas les

transports et les animateurs de

vie quotidienne.
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